
z

国際学部国際学科
留学生ガイダンス

明治学院大学



z

大学生活における

最も重要なコミュニケーションツール

▪ MG Mail コミュニケーションツール
利用マニュアル https://www.meijigakuin.ac.jp/joho/livemanual/
大学でのコミュニケーションの基本、明学生のオフィシャルなe-mail
大学からのお知らせ、教員からの連絡はMG mailのアカウントに届く
毎日確認するように

▪ ポートヘボン 大学からの情報収集ツール
Porthepburn https://porthepburn.meijigakuin.ac.jp/
時間割、教室案内から就活情報まで
教務Webもここから（履修関連の手続き、シラバス検索など）
学生生活の全般に関する情報が掲載されるポータルサイト

▪ マナバ 各授業履修のための必須ツール
manaba https://mgu.manaba.jp/
多くの授業で活用されているオンライン学習ツール
授業に関するお知らせは各コースの「コースニュース」を確認
課題提出や小テストなどに使われることもある

学科からのアドバイス
MG Mail、ポートヘボン、そし
てマナバは
毎日チェックしましょう

https://www.meijigakuin.ac.jp/joho/livemanual/
https://porthepburn.meijigakuin.ac.jp/
https://mgu.manaba.jp/
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留学生活・履修のための

3つの重要資料

▪ 『正規留学生の手引き』
留学生活に必要な重要情報のまとめ
入学後、ポートヘボンよりダウンロード
ポートヘボン > ダウンロード > 国際センター
> 07_正規留学生 / Full-time International Students 
> 正規留学生の手引き / Handbook for Full-time International Students

▪ 『国際学部履修要項』
国際学科のカリキュラム紹介、履修の方法、注意点など
https://www.meijigakuin.ac.jp/office/educational/rishu.html

▪ 『明治学院共通科目ガイドブック』
明学共通科目の中、１年次の必修科目や登録方法を案内
https://mgu-cfla.cc-town.net/publications/guidebook

その他、明学共通科目全体について
https://mgu-cfla.cc-town.net/curriculum/all/outline

学科からのアドバイス
入学後、『正規留学生の手引き』を
必ずダウンロードして、しっかり読
みましょう

https://www.meijigakuin.ac.jp/office/educational/rishu.html
https://mgu-cfla.cc-town.net/publications/guidebook
https://mgu-cfla.cc-town.net/curriculum/all/outline
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入学前教育の案内

▪ 入学前の時間を有効に活用し、大学での学びを準備するための課題

詳しくは合格通知後、国際学科事務室より送付される案内文を参照

▪ 課題1 【国際学科】新聞記事・論説要約課題

・指定された新聞記事・論説を要約する課題。入学前の1-2月中にオンライン提出

・課題提出後、教員よりコメントをもらう

▪ 課題2 【国際学科】英語課題

・国際学科独自の英語課題。各自で問題を解いて、期日までに回答する

・入学後、専門外国語の担当教員よりコメントをもらう

▪ 課題3 【Z会添削】小論文・英語課題

・案内に従ってZ会の申し込みサイトに必ず申し込むこと

・日本語小論文・英語作文の添削指導を2回受ける

学科からのアドバイス
入学前教育の課題は大きくわけて3つ。
すべての課題をもれなく提出することで
大学での学びがスムーズに進められます
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初習外国語の選択

▪ 留学生の初習外国語

：「日本語」を選択履修す

ることを学科として強く推

奨する

▪ 大学では高いレベルのアカ

デミック日本語が必要であ

る。また、日本語で他言語

（フランス語など）を学ぶ

ことは非常に難しい

▪ 「日本語」1A-4Bの学習内容

・大学での学びや日本での

社会生活で必要な日本語

・これまで高校や日本語学

校で日本語を勉強してきた

学生にも必要な学習内容

学科からのアドバイス
初習外国語＝「日本語」を選択
することを強く推奨します

『明治学院共通科目ガイドブック2023』より
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「基礎演習A」と「基礎演習B」について

▪ 「基礎演習A」（春学期開講、必修科目）

・アカデミック・スキル（読む・書く・話す・聞く・調べる力）

の基礎を身につけながら、大学での学びを本格的に始める授業

・一クラスあたり12〜14名の少人数授業

・教員の専門分野によって教材、授業方法などが異なり、授業内容は多様

・「基礎演習A」のシラバスをよく読んで、自分の興味関心に合うクラスを選択する

こと

・「基礎演習A」の申し込み：入学後のガイダンス、ポートヘボンの案内をチェック

▪ 「基礎演習B」（秋学期開講、選択科目）

・主に留学生または異文化交流に興味のある日本人学生が参加する授業

・日本語でのレポート作成やディスカッションを練習し、「基礎演習A」での学びを

さらに深めることができる

留学生は「基礎演習A」と「基礎演習B」の両方を履修することを推奨する

学科からのアドバイス
留学生は「基礎演習A」と
「基礎演習B」、両方とも
履修しましょう



z国際センターの紹介

▪ 在留関係・授業料減免など

留学生活全般に関する案内

▪ 正規留学生新入生オリエンテーション資料

ポートヘボン > ダウンロード > 国際センター

> 07_正規留学生 / Full-time International Students 

> 正規留学生新入生オリエンテーション
/ Orientation for Full-time International

▪ お問い合わせ

国際センター 正規留学生担当

mgicr@mguad.meijigakuin.ac.jp

学科からのアドバイス
ビザや出入国など、在留関係の
ことは国際センターに問い合わ
せましょう

横浜キャンパス10
号館1階

mailto:mgicr@mguad.meijigakuin.ac.jp


z留学生支援制度の紹介

▪ 国際学部 CALDS：Culturally and Linguistically Diverse Students

＝文化的言語的に多様な背景を持つ学生

▪ 外国人留学生および複数言語環境の学生の学修と大学生活

を総合的にサポート

質問があれば下記URLより「お問い合わせはこちら」をクリック

https://fis.meijigakuin.ac.jp/student/support/

▪ 教養教育センター 日本語相談室

日本語に関する様々な悩みについて相談

https://mgu-cfla.cc-town.net/ls/japanese

▪ その他の留学生支援について

https://www.meijigakuin.ac.jp/international/International_student/index.html

学科からのアドバイス
わからないことがあれば、まずは「外国人留
学生・複数言語環境の学生への支援」のウェブ
サイトより問い合わせましょう

https://fis.meijigakuin.ac.jp/student/support/
https://mgu-cfla.cc-town.net/ls/japanese
https://www.meijigakuin.ac.jp/international/International_student/index.html


z各種問い合わせ先

▪ 横浜教務課（1号館1F 2025）

授業・試験・成績、各証明書発行

kyomuy@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 国際学部事務室（8号館2F）

▪ kokusai@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 健康支援センター（B館1F 2020）

健康支援、健康相談、校医相談

(予約制)

yhsc@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 学生相談センター（2号館1F 2061）

学生生活についての様々な相談

▪ 学生部（1号館1F 2030）

学生生活全般、奨学金、アルバイト募集

▪ 国際学生寮の案内

https://dormy-ac.com/page/meigaku-s/

▪ その他のお問い合わせ一覧

https://www.meijigakuin.ac.jp/contact/a

dministration.html

mailto:kyomuy@mguad.meijigakuin.ac.jp
mailto:kokusai@mguad.meijigakuin.ac.jp
mailto:yhsc@mguad.meijigakuin.ac.jp
https://dormy-ac.com/page/meigaku-s/
https://www.meijigakuin.ac.jp/contact/administration.html

