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z大学生活 最为重要的交流手段

▪ MG Mail 交流手段
使用说明 https://www.meijigakuin.ac.jp/joho/livemanual/
在校期间最为基本的交流手段是学校正式授予每位学生的e-mail
来自校方及教员的各种通知和说明都将发到你的MG mail，请务必每天都予以确认

▪ 大学网站 是收集大学各类信息的有用工具

Porthepburn https://porthepburn.meijigakuin.ac.jp/
可从这里获得上课时间、教室使用状况及就业信息
有关教务Web也可从这儿进入（可查询课程登录的相关手续和各个课程的上课内容）
有关大学生活的其它各种信息也可从该网站查询

▪ 学习场 是登录各个课程的必要工具

manaba https://mgu.manaba.jp/
许多课程的网上内容都会在此传达
各个课程的相关通知可通过「课程通知」予以确认
许多作业及小考试等也会在此举行

学科温馨提示
希望每天都能确认MG Mail

、明治学院大学网站(PORT 
HEPBURN)、和学习场

(manaba)

https://www.meijigakuin.ac.jp/joho/livemanual/
https://porthepburn.meijigakuin.ac.jp/
https://mgu.manaba.jp/


z

留学生活及课程登录的三个重要资料

▪ 『正规留学生指南』
汇集有留学生活所需要的各种重要信息
入学后可通过大学网站下载
大学网站 >下载 > 国际中心
> 07_正规留学生 / Full-time International Students 
> 正规留学生指南 / Handbook for Full-time International Students

▪ 『国际学部课程登录要点』
汇集有国际学科课程介绍、登录方法、注意事项等

https://www.meijigakuin.ac.jp/office/educational/rishu.html

▪ 『明治学院大学公共课程介绍』
汇集有明治学院大学公共课程第一学年的必修课程及登录方法

https://mgu-cfla.cc-town.net/publications/guidebook

有关公共课程的其他介绍
https://mgu-cfla.cc-town.net/curriculum/all/outline

学科温馨提示
入学后、请务必下载『正规留学生指
南』、仔细阅读

https://www.meijigakuin.ac.jp/office/educational/rishu.html
https://mgu-cfla.cc-town.net/publications/guidebook
https://mgu-cfla.cc-town.net/curriculum/all/outline
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入学前教育指南

▪ 为有效利用入学前春假，为你准备了入学前学习课题

详情请参照合格通知後，国际学部事务室邮寄的相关说明资料

▪ 课题1 【国际学科】新闻报道及社论内容简约介绍

・将指定的新闻报导及社论内容予以简约介绍。于入学前1-2月份内线上提交

・课题提交后，教员将会给你适当的评语

▪ 课题2 【国际学科】英语

・学科将会布置学科独自的英语课题。各自需要在指定时间内提交课题

・入学后，外教教员将会给你适当的评语

▪ 课题3 【Z会添削】小作文和英语

・请务必按照规定进入Z会的申请网站完成相关申请手续

・这样你就可以获得两次日语小作文和英文写作的修改指导

学科温馨提示
入学前教育课题共有三个
。完成所有的课题可助你
入学后学习进展顺利！



z第二外语

▪ 留学生的第二外语
：学科强烈推荐你选
择「日语」

▪ 大学的学习需要高水平
的学术日语。另外，用
日语再来学习其他外语
（比如法语等）也将是
一件非常艰难的事情

▪ 「日语」1A-4B的学习内
容
・大学学习及在日本社
会生活所需要的日语

▪ ・对已完成高中或日语
学校日语学习的学生也
是非常需要的内容

学科温馨提示
第二外语＝我们强烈推荐你选
择「日语」

『明治学院共通科目ガイドブック2023』より



z「基础演习A」和「基础演习B」
▪ 「基础演习A」（春季开设，必修课）

・选择此课程，将能使你具备大学学习所需要的

各种学术技能（听说读写及调查技能）

・每班为12〜14名

・每位教员根据自己的专业使用不同的教材及独自的教学方法，课程内容丰富多彩

・务必仔细阅读「基础演习A」的内容介绍，然后选择自己感兴趣的小班

・选择「基础演习A」的手续：请留意入学后的介绍会及大学网站的相关通知

▪ 「基础演习B」（秋季开设，选修课）

・主要针对留学生及对异文化交流感兴趣的日本学生开设

・该课程将练习如何写作日语课题报告并将练习课堂讨论，将会加深你「基础演习A」

所学内容的理解

学科推荐留学生对「基础演习A」和「基础演习B」都能选择

学科温馨提示
希望你「基础演习A」和「基
础演习B」两者都能选择！



z国际中心

▪ 帮助你了解在日居住，学费减免

等留学生活方方面面

▪ 正规留学生新生指南资料

大学网站 > 下载> 国际中心

> 07_正规留学生 / Full-time International Students 

> 正规留学生新生指南
/ Orientation for Full-time International

▪ 问讯处

国际中心 正规留学生主管

mgicr@mguad.meijigakuin.ac.jp

学科温馨提示
签证，出入国及在日居住等
问题请询问国际中心

横浜キャンパス
10号館1階

mailto:mgicr@mguad.meijigakuin.ac.jp


z各种留学生支援制度

▪ 国际学部 CALDS：Culturally and Linguistically Diverse Students 

▪ 针对正规留学生及各種语言环境背景者予以综合支援

可向下列网页咨询，可点击「来问这儿」

https://fis.meijigakuin.ac.jp/student/support/

▪ 公共教育（教养教育）中心 日语咨询处

帮你解答日语各种疑问

https://mgu-cfla.cc-town.net/ls/japanese

▪ 其他种类的留学生支援

https://www.meijigakuin.ac.jp/international/International_student/index.ht

ml

学科温馨提示
如有疑问，可首先点击「外国人留学
生・複数言語環境の学生への支援」URL

https://fis.meijigakuin.ac.jp/student/support/
https://mgu-cfla.cc-town.net/ls/japanese
https://www.meijigakuin.ac.jp/international/International_student/index.html


z各种资讯处

▪ 横滨教务科（1号馆1F 2025）

上课・考试・成绩、各种证明文件的发

行

kyomuy@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 国际学部事务室（8号馆2F）

kokusai@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 健康支援中心（B馆1F 2020）

健康支援，健康咨询，校医咨询 (预约

制)

yhsc@mguad.meijigakuin.ac.jp

▪ 学生咨询中心（2号馆1F 2061）

帮你咨询学生生活的方方面面

▪ 学生部（1号馆1F 2030）

掌管学生生活各类事宜，奖学金，勤工俭学

募集

▪ 国际学生会馆

https://dormy-ac.com/page/meigaku-s/

▪ 其他咨询

https://www.meijigakuin.ac.jp/contact/a

dministration.html

mailto:kyomuy@mguad.meijigakuin.ac.jp
mailto:kokusai@mguad.meijigakuin.ac.jp
mailto:yhsc@mguad.meijigakuin.ac.jp
https://dormy-ac.com/page/meigaku-s/
https://www.meijigakuin.ac.jp/contact/administration.html

